AII® MANEHIXTHMIAKO I'YMNAXTHPIO

Kavovieuog llpotadinuatog Iodsospaipov 2026-27

1.

2.

Ot 26 opdioeg yopilovtal pe KAnpwon o€ 4 opidovg. Xe dVo opidovg TV 7
opdd®V Kol oe 0VO OHIAOLG pE 6 OHAdES ,ETA ATTO KA POOT).
[Tpokpivovtat, petd to épag TV opiiwv ot 4 TpdTe opdoeg Kabe opidov
otV edon tov 16.

I'o va tgpdoovy oty @aon Tov 8 tailovv avrimaies ol opddes g €EN¢ :

Ayovaga'  1°%A’optkov x 4° B’ opilov
Ayovog B’ 1B’ opidov y  4° A’ opidov
Ayovacy' 2% A’opidov y 3° B’ opidov
Ayovag o’ 3% A'opidov y 2° B'opiiov
Ayovace'  1°17 opthov x  4° A’ opidov
Ayovag ' 1 A'opidov x  4°T7 opidov
Ayovacn’ 2% T oupidov 7y 3° A’ opidov
Ayovag 0’ 3°T"opikov x 2° A’ opilov

INo TpoKpron oTovg nuItEMKOVS TailoVY

viknTis Ayovae o'
vikntis Ayova B’
viknTis Ayovae v’
VIKNTHS Ayova o'

v  Nunmic Ayova 0'
x Nunmg Ayovae n’
v Nwnmig Ayovae ('
v Nunmig Ayova &'

Ov aydveg TOV NIITEMKOV 00 TPOKOYOLV peTd 0md KApwon.

X nepintowon woofaduog 2 opddwv 6t eAacn TV opiiov, 1 TpOKPIoN
e€aptdTon KaTd GEPE TPOTEPOLATNTOS OTTO:

a). To peta&d Tovg amotérecpa,

B). Tn peyaivtepn dapopd teppudtev, v). Tnv kadlvtepn eniBeon kot

). Ayovag pumopdl.

e mepintwon wwoPabuiog 3 1 meplocOTEPOV OUAOWV TPOKPIVOVTOL O1 OUADES
pe Béon ta mapokdto Kprripla katd oelpd tpotepotdtnToc: 1ov). Ta peta&y
Tovg amoteAéspata (tepiocdtepotl Babuol), 2o0v). Tn peyoaddtepn dtopopd
TEPUATOV 6Ta HETAED TV 100BadL®mY pHovo opddwv moyvidw, 3ov). Tnv
KaAvTepn emifeon (o€ OAa To oy viown), 4ov). Tn peyolvtepn dropopd
TEPUATOV GTO GUVOAO TMV TOLYVISIDV TOV Opilov, Sov). Aymveg umopal, 6ov).
KAnpoon

210, VOoK-QouT oty vidlo o€ mepintmon wonariog akoAovdel mapdtacr 30
AemTOV Kot TEVOATL av xpetootel (5:5) kar (1:1)

H évapén tov aydvev opiletor otic 15:30 kot ot opddes Oa mpémet va
TPOGEPYOVTOL EYKALPO GTOV YDPO SEEAYWYNG TOL OYDVAL.

O apynyds g opddag sivor vrevBvvog va cuykeVIpdGeL TIg laTpiés
Beformdoelg OA®V TOV TOIKTOV TG OUAS0S TOV, TIG KOO UATKES TOVTOTNTES
(M 11§ KApTEG LEAOVC) TNG OUAONG TOL KAOMDGS Kot TIG KAPTES AOANTOV Kot vl
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TIC Tapaddoel otov Atoutnt 1 otov [Hapatnpnty| Tov ayodva, tovAdyietov 30
Aemtd TPV TNV EvapEn TOV AyOVAL.
210V TTayKo NG KAOE opdd0g £XOVV OTKOUM O TOPOLOVIG LOVO OGOoL Elval

EYYEYPOUUEVOL GTO PUAAO OYDVOG

Awcoiopo GUUUETOYNG GTOVG AYMVES £YouV ot otnTéG Tov ALIL.O. Tov £rovv
eyypaopei oto ILT. kot pe Tov aptOpuod g aKadNUoiknig TovuTtdTTOS 1) TNG
KOAPTOG LEAOVS GUUTANPAOVETOL TO GUALO OlYDVOG
Emutpénetor  GOUUETOYN LETATTUYIOK®Y Kol S100KTOPIKMOV POITNTMV LE TO
olKelo TN
Ot opddeg amoteAovvto amod moikteg evog Tunuatog kot povo. Emrpémovran
3 HETAYPUPES TUKTOV 0t6 0moradnmote Xyoin n Tufqpoe tov AIIO ko
om0 aAiro MavemoTuio n XyoA1 , apkel VT vo PETEXEL 6TO
Hpotddinpa.

Ot aydveg dropkovv 90 Aemtd (2x45). H Sidpketa g avémavong sivat 15
AEmTAL.

H Babuoroyia eivan 3-1-0 avrtiotorya vikn-iconaiio-ntra

O xitprveg KAPTES OEV LETOPEPOVTOL GE EMOUEVOVS ALYMDVES

Avo kitpveg KAPTES GTOV 1010 AydVO (ZKOKKIVT) TIL®POVVTOL LE TOVT] LI0G
OYOVIGTIKTG.

Amofoln pe amevbeiog KOKKIVI KAPTO TYLMPEITAL PLE L0 OYMVICTIKT
[Taiktng mov anmofdrietan e amgvbeiog kOKKIvN Képta (eE0Ppon, xepodikia,
avTIOANTIKY GUUTTEPLPOPA, EGKEUUEVO XTUTNO OVTITOAOL K.T.A.) TIL®OPELITOL
HE 2 ayoVIoTIKES Kot av kptOel vTOTPOTog AmoPAAAETOL OO TO TPMOTAOAN LA,
AmofoAn TaikTn 6TOV TEAELTALO AYDVA TNG OLLASOS TOV, 1| GUVETAYOUEVT
TOWN EKTIETAL GTO EMOUEVO TPMOTAOAN LA
H dropyavatplo apyn Kot ot Stoutntég £xovv o dikaimpo emBOANG TOVMV
Kot TP amd TV EvapEn Tov aydve 0ALA LeTA TNV ANEN Tov aydva (T.Y.
GLUTAOKN OVTITAA®V 6Ta. arodvuTipla, eE0Ppiom, EKPoPIoUOg, TPOTNAAKIGUOG
STNTOV KOTA TNV QoY MPNON TOVS K.T.A.).

Emutpémovtar 5 olhay€g moktdv mépav auTig Tov TepratoPOAaka (5+1),

og 3 guvkapieg aAraynG.

To dwaimpa évotaong woydetl povo yua 30 Aemtd petd v AMén tov aydva
Kot epOcov €xet evnuepwbel o St Tng OAAG Kot KAt TV O1bpKELN TOV
aydVa.
2VYKPOTEITOL EMTPONN EVOTACEMV KOl AE1TOLPYiaG, amoTeLoveVN amd 3
povipa péAn Ano tov k. Ioamoayopion Bog. tov k. ABavacidon Avrt. kot Evav
eottnt g Nopkng oxoinc.. H emtponn cvykpoteiton kot dtafoviederat,
KOTOTLY £YYPOOOV OUTHHOTOG ORLAO0G, KOl apoV £ENYOVVTOL AETTOUEPDS Ol
Adyot (o1 Adyot TG £voTaomg O apopolV ATOPAGELS SLOLTNTAOV KOTA TN
dlapkela Tov oy vidrov). Atkaiopo yneov Exovy 6Aa to éAN. Xe mepintoon
ooyneiag Tpokpivetar N YNeog Tov vteLOLVVOL TG dlopydvmong . O porog
™G emTpomng ivan elonynTikog. Etonyeiton ot dtopyoavodtpia apyn Tig
amoPAGELS TNG.

H opyavatpro apyn €xet 1o dikaiopo avaBoAng aydvav, 0tav ovtd KpiveTon
amopoitnto (1., advvapio TPOGEAEVONG SLOLTNTAOV, GLVINPNON YNTESOV,
BAGPeS poTIGHOD K.0.)

To ILT". dev a&loroyel dtontntég Tov TPOTAOANUOTOC.

Ot opdioeg £x0VV TO SIKOIML VO TPOLYLLOTOTO GOV TTPOTOVIGELS LLE KPATNON
070 peyaro poévo ymedo, amd v £pén tov [potabAinuatog kot peta. . Ot
npomovnoelg Ba dtapkovv pdpion opa 1o péyioto. [povndOeon yia ta
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TOPOTAVE® £LVOL 01 TPOTOVINGELS VO NV EUTodilovy TNV OpaA Attovpyia TOL
[LT. (dnA. av dev vrdpyet EUPOALOG ayDVAG TOL TPOTAOANUOTOC 1) AV dEV
€xel mPOoypPOULOTIOTEL KATL GAAO 6TO YNmedo amd To I1L.I.) Xtnv 16t06€Aidn TOV
[I" (gym.auth.gr) vapyet £101KN EPAPLOYN KPUTHGEMV Y10 TOL YHTEDD

O nuepounviec opiopod Tov aydvev tpokabopiloviol amd tn dopyovodTpio
apyn Kot apopovv Tig nuepeg Asutépa, Tpitn, Tetaptn, [Iéuntn, Iapackeon.

Agv emTpEMOVTOL Y10 OTTOLOONTOTE AOYO aVOPOAEC 1 OAAOYEG IUEPOUNVIDY
KOl OPAOV 0yOVOV.

Y& mePInT®on oL dVO OUASES GE EVaV aydVO £XOVV Ta 1010 YPMUATO GTOANG,
peTd and KANpwon, N pia omd Tig Vo POPAEL SLAKPLTIKA 1] GTOAN GAAOV
yPpOLHaTog Tov Tpoundevetar amod to 11T

H emcowvmvia yiveror poévo pe Toug EMIGNUOVE EKTPOCHTOVS TOV OLAd®V, 01
omoiot etvar pdvo portntég ev evepyeia kot £xovv dnAwbel 6t QoOpua
ocvppetoyns. H emkowvovia yivetar péow g opddag ‘Tpotddinua
[Todoopaipov —Tlavemomuakd NMpvactplo AIIO © wov dnovpynonke
oto Viber kot og £apeTikéc mepmtdoelg TnAevikd. Ot vrevhuvol tov
OULAd MV VITOYPEOVVTOL VO EVIILEPDGOLV OAOL TOL LLEAT] TG OLLASOS Y10, TOV
Kavoviopo tov Tpwtadinuatog. Eniong, ol eknpdéosmmotl Twv opddwv
VIOYPEOVVTOL VOl EVILEPDVOVTOL KOO UEPIVA Y1aL TOL VEQ 1] TO TPOYPULLLLOL TOV
TPOTOOANLOTOG KO LEGO AT TNV EMICTUT IOTOGEAMSO TOV
mpotabAnupatog oto gym.auth.gr. Téhoc, £xovv tnv vopikn vBHvN oyeTikd pe
omolodnmote mpdPAnua, eBopd 1 {nuid eEomMopov-yKoTaoTAcE®Y, NOIKN,
COUOTIKN 1 Yok PAGPN pmopel vo TpoKOYEL A0 T GLUUETOYT] TNG OLASOGC
OV EKTPOCOTOVV KOl TOV HEADV TNG.

H opyavatpra apyn datnpei 1o dikaiopa eniAvong tpofAnudtov 1
TEPMTMOGEMV OV OV TPOPAETOVTOL OO TOV TOPHVTA KAVOVIGHO, KABDS Kot
70 Sikaim Lo TPOTOTOINGNG TNG CGEPES TOV AYDVOV

Ot Beatég e10épOVTIOL GTNV EYKOTAGTOGCT Y10 TNV TApAKOAOVON O aydva
,LOVO petd v enidoon Actuvopukng Tavtdmrag 1 oKadnUaikhg TOVTOTNTOC
ot eVA0EN. Katd v mopapovn tov Beatdv 6Tic kepkides, amayopeveTaL 1
eEOPpon, N ypNoN TLPCAV, KPOTIO®V, KOl OTOL00NTOTE GAL®Y HECWOV 1)
EVEPYELDV UTOPOVV VO, BAOYOLV TN COUOTIKN OKEPOLOTNTA POITNTAOV 1] VO
001N YNGOLV GTNV KATAGTPOPT ONUOGLOG TEPLOVGING. L€ TEPIMTMOOT TOV
Smotwdel 0L Oeatéc/omadol CLYKEKPIUEVIC OUASOS XPTCULOTOLOVY TETOLN
péca 1 evépyeles, 1 opdoda Bo amokAeietanl aVTOUAT®G 0O TO TPOTAOAN LA,
Eniong, to [Hovemomuakod NMpvaoctplo Oa empuAidooeTot Yo Ty doknon
OTOL0VINTOTE EVOIKOL HEGOV TTOL UTOPEL VO SIACPOAIGEL TV TPOGTAGIN TOV
@orTnNTOV Ko TV meplovsia tov [avemomuiov.

Y¢e mepinT®on Tov o Opado deV ay®mVIGTEL GE KATO10 aydva. ,yio
omolodmote AOY0, yavel tov aydva pe okop 3-0. Av pia opdda dev katéPet
va ayoviotel Kot og 2° aydva, amokieieton opotikd amd to [pmtdOinua. Av
oTH 1 OUAdN OTOKAEIGTEL OO TN GUVEXELN TOV TPMOTUOANLOTOS, YAVEL TOVG
ayoveg mov dgv £xel maiel, pe okop 3-0. Ta tépuata dev Ba ypedvovtar o€
Kavéva ToikT.

Av maiytng opdadog amoderytel 0TL ayoviletar ympic va €xet dikaiopa, m.y. ogv
etvon pérog tov I, téte amofaileton amd Tov ayava, Tpv v Evapén. Av 10
TOPATTOUA YIVEL YVOGTO HETA TNV EvapEN TOL AydVO , 1] OLLAON TOV YAVEL TOV
ayova pe 3-0, evad 1 S10pyavadTpLa. apyn ETIPVAACCETAL Y10 EMTAEOV TOIVN.



35. Av maiymnc opadag amoderytel OTL £l SOMTPAEEL TOL AOIKNLOTAL TG
TAOGTOTPOCHOTING 1] TAUGTOYPOPIOG OO UATKNG TAVTOTNTAG Y10 TN
GUUUETOYN TOL GE Oy®Va, TOTE 1 OpAO0 TOV amoPAAAETOL O TO TPOTAOAN LA

36. Aydvag TpoyLATOTOLELTAL [LE TNV TOPOVGTa TOLAGYIGTOV EVOG dlontnTn,
€QOCOV LITAPYEL 1] GLVAIVEST) T®V 2 OUAOM®V.

37. O KavoVIGHOG CUUPMOVEITOL LE TOVG EKTPOCHTOVS TOV OUAd®YV TPV TNV
évapén tov TpOTUOANLTOC.

38. E@doov mapatnpnBodv pawvopeva Blog (CoUaTikig 1 AEKTIKNG) 1
ek@oPiopov (bullying) , To mpoTdOANO S10KOTTETAL OPIOTIKA.

39. Awaiopa coppetoyng oto Hpmtddinua £xovv kot ot yovaikes.

40. "Evog moilktng opddog yio Vo, GUUUETACKEL GTNV PACT TOV TPONUITEAK®DV Ko
UETA, TPEMEL VAL £XEL CLUTANPDCEL TOLAAYIGTOV 2 EUPAVICELS LE TNV OUASO
oV o1 Pdon TV opidwv.(Eoto kot 17 Aentd). o Toug tepUatoQOANKES
amouteiton povo 1 epepavion pe v opddo TOL Y10 VoL GUVEYICEL GTOVG
TPONUTEAKOVG,.

41. Tlodoocpmprotég mov aywviCovror oty SUPER LEAGUE 1 ko
SUPER LEAGUE 2 d¢gv pmopodv va coppetéyovy oto llpotadinpa.

42. O 40G Alotnmg TOL aydva €L TO SIKOAIMLO YVOUNG LOVO OE TEPMTMOCELS

Penalty kot kokkivng kaptag. YrepioyOel n omo@act Tov Alithtdv aydva.

43.2100G NUITEAIKOVG Oy(MDVESG KO GTOV TEAMKO €lvol VITOYPEMTKES Ol
TO00GPAPIKES KAATGES KOl O EMIKOAQLUIOES.

44.Amo6 ™ @don twv opilmv Kot HET £yl TO dikaiwpa £vag TPomovnTnG LOVo vo
etvan 6pOrog kar va diver odnyieg. Ohot ot vrdromol pénet va kdbovtot GTov
TAYKO.

45.H npocfoln Ociov tipmpeite pe KOKKVN KApTO.

46.To pdotep ™G opddag Bo TaPAUEVEL OVOIKTO HEXPL TV NUEPOUNVIL TOV
terevtaiov ayova tov Opilmv
47. Aev vrdpyel TEPOPIGHOG GTOV apPBd TV ToKTOV pog Opddog.

48.Mo6vo o Apymyog g Opddag xet dikaiopa dtopaptupiog Tpog Tov Atontnti
KOl TAVTOL LLE EVYEVIKO Kot KOGUL0 TpOTOo. Av apynyog eivatl o Teppato@oiakog
,urmopel va 0picel KATolov Taiktn g Apynyo-AviiKaTaoTATn GTO AyDdVO 0AAL
npémel vo, SNA®Bel Tpv v Evapén Tov aydva. Omoladnmote GAAN Eviovn
dwpaptopio N PN KOGHULO GUUTEPLPOPA ATO GALOV TOIKTH £KTOG TOL ApyT YOV
pog Tovg Atontntég, Ba Tipmpeite e Kitpivn kapTa.

49.01 opadeg £xovv TV duvatdTNTA Vo £XOVV TPOTOVNTI OV dEV Eivar amod To
ATIO 1 g Ghleg oyorég mov maipvouvv péEpog oto IpwtdOinua pe v
npodmoddeon va ypagtel 6to I'vuvactiplo pésa amd 01K OPLLO.

50. Ot mapamdve [Ipomovntéc kKot 6Aot o1 TaikTec opddwv extdc AII®, pe v
€YYpaON ToVG, £xovv dikaimpa cvppetoyns oto [pwtddinua ITodocpaipov
KOl OEV TOVG EMTPEMETOL 1] TPOGPACT GE OAOVS TOVS AALOVG YDPOVLS KOl GTOL
npoypappoto tov M'vpvactnpiov.

51.0Aa to autiporta Kot ot anoyels twv Opdadwv Bo 6TEAVOVTOL VTOYPEMTIKA Ko
oV opadiky tov Viber yia va dwofalovtot am’ dAovg.

52 .01 opdideg eival VIOYPEDUEVES VO NV APTIVOVV OITOPPILILOTO GTOVE TAYKOVS

LETE TO TEAOG TOV OYDV®V TOVG KOOMG Kot VoL aprvouy Ta aoduTipla Kobopd
LETA TNV OTOYOPTNCY| TOVG,.



53. Ta kAe101d TV amodvtnpinv Oa tapadidovtal HeTd To TEAOG TOL KAOE aydva
otov 40 Atoutn T T0L ay®va. Yeubuvog yio o KA1 TV arodutnpimv ivol
0 ekdoToTE APYNYOS TOV OUAOWV.



